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Conteudos Programaticos Curso ADR Base

Conteudos Programaticos Duragao Duragao
(Inicial) (Reciclagem)
Regulamento ADR 90m 90m
Classes de Mercadorias Perigosas 180m 180m
Material de transporte 135m 135m
Sinalizagao 90m 90m
Documentagao e equipamentos 180m 180m
Obrigacdes de seguranca dos intervenientes 20m 20m

Prescricdes a cumprir pela tripulacdo dos veiculos.
PrescricOes relativas a vigilancia dos veiculos.

Informacdes Gerais Respeitantes a Responsabilidade Civil 25m 25m
no Ambito do Transporte

Restricdo a circulagdo dos veiculos que transportam

mercadorias perigosas.

Disposicdes relativas a carga, a descarga e ao 45m 45m
manuseamento

Informacdes sobre as operagdes de transporte multimodal

Isengdes 45m 45m
Seguranca rodovidria

Seguranca contra incéndios (Tedrico-pratica) 90m 90m
Primeiros socorros (Tedrico-pratica) 180m -

Documentagao necessaria para instrug¢ao do processo em IMT, I.P.
e Copia Documento de Identificacdo
e (Copia Carta de Conducao
e (Cobpia ADR Base e Explosivos (apenas para Reciclagens)
e Modelo 5 IMT (modelo a preencher na formacgao)
e Psicotécnico*
e Atestado Médico*
e Taxa de 30€ para o IMT, I.P.

* Os formandos que possuam carta condug¢do com categoria C ou C+E e mais de 50 anos ou
tirado a categoria C ou C+E nos ultimos 5 anos estdo isentos, os formandos que tenham

categoria C ou C+E e entre 40 e 49 anos, apenas necessitam de apresentar o psicotécnico

Inscricao em exame de IMT, I.P. — a realizar pela Academia do Profissional
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Composi¢cao de exame

Exame N2 de Tempo de Resultado minimo
perguntas Exame para Aprovagao
ADR Base (Inicial) 25 45m 20
Reciclagem Base 15 30m 12

Locais onde o IMT realiza exames de condutores:

AVEIRO LEIRIA
BEJA LISBOA

BRAGA PORTALEGRE
BRAGANCA PORTO
CASTELO BRANCO (intercalado com SANTAREM
Guarda) SETUBAL
COIMBRA VIANA CASTELO
EVORA VILA REAL
FARO VISEU

GUARDA (intercalado com Castelo Branco)

Nota: os exames de condutores de mercadorias perigosas acontecem todos os meses,
habitualmente no ultimo dia atil de cada més.

Corpo Docente

l. Morais — Possui mais de 25 anos de experiéncia pratica em empresas transitarias e do sector
Quimico, é Conselheira de Seguranca nos modos Rodoviario, Maritimo e Aéreo. E Técnica de Higiene
e Segurancga no Trabalho e ainda auditora Interna de Qualidade, Ambiente e Seguranca. | J. Fausto
— Eng. Do Ambiente é Conselheiro de Seguranca desde 2015 | J. Silva — Sargento e Conselheiro de
Segurancga na Forca Aérea desde 2005. Experiéncia pratica de instrutor de conducdo e Conselheiro de
Seguranca de varias empresas de transporte e distribuicdo. | L. Carvalho — Eng. Mecénico, 40 anos
de experiéncia pratica em varias transportadoras, qualificado com Capacidade Profissional e
Conselheiro de Seguranca. Atualmente é Conselheiro de Seguranca de varias empresas
transportadoras e de distribuicdo. Experiéncia como motorista de mercadorias perigosas. | M.
Assung¢ao — Eng2 Quimica, é ativamente Conselheira de Seguranca desde 2004 em empresas do
sector Quimico/Tintas, é ainda Técnica de Higiene e Seguranca no Trabalho. | N. Almeida — Mais de
20 anos de Experiéncia Profissional numas das maiores empresas de distribuicdo de gas na zona
centro, é Conselheiro de Seguranga desde 2002, possui vasta experiéncia em Mercadorias Perigosas,
tendo ja integrado grupos de trabalho junto do IMT. | N. Ferreira — Eng. Quimico, é Conselheiro de
Seguranca desde 2011 em empresas da area quimica e residuos perigosos. E ainda auditor da
qualidade. | S. Magalhdes — Eng. Mecénico, é Conselheiro de Seguranca de uma das maiores
empresas de distribuicdo de gas na zona norte desde 2006.
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